Etne Lopsfestival

Lordag 11. juli 2009

Fire distansar:

* Fjordalangs 5 km

* Fjordalangs Marathon

* Fjordalangs Half Marathon
* 400 meter (Fun run)

Premiar:

5 km
* Kr. 1000 fgrste kvinne og mann
* Medalje til alle!

Halvmaraton (21098 m)

* Kr. 4000 fgrste kvinne og mann
* Krus ferste gong

* Trekkepremiar

Maraton (42195 m)

* Kr. 4000 fgrste kvinne og mann
» Krus ferste gong

» Trekkepremiar

400 meter (Fun run)
* Medalje til alle!

Ekstrapremie!

Bornholm-tur

- Meld deg pa for 1. juni og ver med
i trekkinga!

Meir info: www.klypetussen.no

www.klypetussen.no
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Lordag 11. juli 2009

I Etne i Sunnhordland. E-134 (Oslo - Haugesund) gir gjennom bygda.
Kommunen har ca 3900 innbyggarar fordelt pd4 mange koselege grender.
Skanevik var tidlegare eigen kommune. Her ligg Skanevik Fjordhotell.

Arrangerklubben IF Klypetussen har eigen heimeside: www.klypetussen.no
Her er ogsa invitasjon pa engelsk, norsk og tysk. Her finn du lenkar til gode
overnattingstader. Klypetussen var ein segnfigur i vart omrade i Stordalen.
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Distansar - start - startpengar:

Fjordalangs Marathon: 42195 m - kl 12 - kr 300.-
Fjordalangs halfmarathon: 21098 m - kl 13 - kr 250.-
Fjordalangs 5 K 5000 m - kl 14 - kr 75.-
Fjordalangs 400m: 4oom - kl 1410 - kr 5o.-

Kondis-rabatt: Pa heil og halv kr 50.-, p& 5 km kr 25.-
Etne Lopsfestival har kontrollmerka og sertifiserte layper.

nK" for kvalitetslap er sett av Kondis. Dei vil ha stand i Etne Kulturhus.
Er du ikkje medlem? Bli det. Du vil ikkje angre.

Etne Lopsfestival satsar pa atmosfare - du skal ha lyst & koma att.

Heil -og halvmaraton gar frd Etne stadion - gjennom Etne planteskule - ut
langs Etnefjorden, og rett attende til Etne stadion.

Heilmaraton er to identiske halvmaraton. 5000 m er kanskje raskaste i Noreg.

Loypetrasé:
......... nesten

Sendag 12. juli: gratis, guida fjelltur til Halandshovda, 655 m.o.h.
Familietur med grilling pa toppen. Fantastisk utsikt !




